
Kreis-Senioren-Telefon der AG Altenhilfe Landrätin schaltet kreisweite Hotline frei 

Das Kreis-Senioren-Telefon im Landkreis Merzig-Wadern ist ein neues Angebot der 
Arbeitsgemeinschaft Altenhilfe e.V. in Merzig. Es bietet älteren Menschen und ihren 
Angehöreigen einen Gedanken- und Gesprächsaustausch über Themen, die mit der 
Lebenssituation im Alter verbunden sind. 

Das Spektrum des Gesprächsangebotes reicht von Fragen zu Freizeitangeboten über die 
Palette von ehrenamtlichen Beschäftigungen bis hin zu Themen von Familienproblemen, 
Konflikten mit Angehörigen sowie Einsamkeit und Isolation im Alter. Die Beraterin des 
Senioren-Telefons, Frau Anne Haub, steht bei diesen und weiteren Fragen den Anruferinnen 
und Anrufern beratend und unterstützend zu Seite.  

Bei Fragen zur Pflegeversicherung, Rente, Wohnen, Versorgung bei 
Pflegebedürftigkeit u.ä. vermittelt das Senioren-Telefon der AG 
Altenhilfe kreisweit an die regional zu-ständige Beratungs- und 
Koordinierungsstelle bzw. an die Wohnberatungsstelle oder die 
Leitstelle „Älter werden“ des Landkreises. 

Es gibt im Landkreis Merzig- Wadern vielfältige Angebote für 
Seniorinnen und Senioren, die neue Kontakte und Aktivitäten 
ermöglichen und somit den Alltag erleichtern und bereichern 
können. Hierzu und bei all den Fragen, die mit dem Älterwerden 
zusammenhängen, informiert und berät das Senioren-Telefon. 
 

Das Kreis-Senioren-Telefon der AG Altenhilfe ist regelmäßig  
jeden Donnerstag von 14.00 bis 17.00 Uhr unter Tel.Nr. 06861/78886 zu erreichen. 
 

Die AG Altenhilfe e.V. (Seniorenbüro) ist ein freier Träger 
der Altenarbeit. Ihre Tätigkeit erstreckt sich auf alle 
Kommunen des Landkreises. Sie wird finanziell gefördert 
vom Landkreis Merzig-Wadern und der Kreisstadt Merzig.  
 
AG Altenhilfe e.V., Friedrichstraße 1, 66663 Merzig  
Tel.: 06861/78630  
Fax: 06861/791055  
eMail: seniorenbuero-merzig@t-online.de  

 
 
Geschäftsführung: Sabine Strauch  
1. Vorsitzender: Siegfried Treis 


