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Das Kreisseniorenbüro stellt sich vor

Seit April 2007 hält das neue Kreissenioren-
büro des Landkreises Merzig-Wadern ver-
schiedene Beratungsangebote für ältere
Menschen und ihre Angehörigen vor.

Der Beratungsschwerpunkt des Kreisse-
niorenbüros liegt in der allgemeinen Be-
ratung zu Fragen des persönlichen Hilfe-
bedarfs. Das Ziel der Beratung ist, dass
die älteren Menschen so lange wie mög-
lich zu Hause leben können. Daher bera-
ten die Fachberaterinnen Frau Joris und
Frau Labudde zu den verschiedensten The-
men wie Pflegeversicherung, regionale
und überregionale Dienste und Einrich-
tungen, Entlastungsmöglichkeiten für pfle-
gende Angehörige, aber auch zu Fragen
der Finanzierung der Hilfen usw.

Das Kreisseniorenbüro stellt sich vor

Bei Bedarf und nach Absprache überneh-
men die Beraterinnen auch die Koordinie-
rung der gewünschten und erforderli-
chen Leistungen und Maßnahmen und
begleiten die Ratsuchenden bei der Um-
setzung der Hilfen. Zur Abklärung und
Abstimmung der nötigen Hilfen arbeiten
die Beraterinnen eng mit den beteilig-
ten Stellen und Einrichtungen zusam-
men, wie Pflegedienste, Krankenhausso-
zialdienste, Kranken- und Pflegekassen,
Ämter usw.

Die Ratsuchenden – seien es die älteren
Menschen selbst oder ihre Angehörigen –
werden beraten und auf Wunsch auch bei
der Umsetzung der Hilfen begleitet, so dass
sie nicht alleine mit der häufig plötzlich

eintretenden Pflegebedürftigkeit dastehen.
Die regelmäßigen Sprechstunden in allen
Kommunen des Landkreises (Rathäuser)
sowie Hausbesuche sollen ebenfalls dazu bei-
tragen, möglichst früh und wohnortnah er-
reichbar zu sein und beraten zu können.

Neben der allgemeinen Beratung bietet
das Kreisseniorenbüro auch eine speziel-
le Beratung zu Fragen der Wohnraum-
anpassung im Alter und Fragen der
praktischen Pflege an. Diese Beratungs-
bereiche werden in der nächsten Ausgabe
von „Älter werden – Na und?!“ näher
vorgestellt.

Kreisseniorenbüro Merzig-Wadern

Tel.: 06861/85-413

Merzig (Neues Rathaus)
Tel.: 06861/85-416

e.joris@merzig-wadern.de
Do. und Fr. von 9.00 bis 12.00 Uhr

Perl (Rathaus)
Tel.: 06867/66-151

Mo. von 9.00 bis 12.00 Uhr

Beckingen (Alte Wäscherei)
Tel.: 06835/6444

Di. von 9.00 bis 12.00 Uhr

Mettlach (Rathaus)
Tel.: 06864/83-23

Mi. von 9.00 bis 12.00 Uhr

Die Diplom Pädagogin
Eva Joris ist Fachbera-
terin für ältere Men-
schen und ihre Angehö-
rigen und berät zu Fra-
gen des persönlichen

Hilfebedarfes. Sie ist für die Bera-
tung in den Gemeinden Perl, Mett-
lach, Beckingen und der Stadt Mer-
zig zuständig.

Die Diplom Sozialpädago-
gin Eva Maria Labudde
ist ebenfalls Fachberate-
rin für ältere Menschen
und ihre Angehörigen.
Auch sie berät zu Fragen

des persönlichen Hilfebedarfes. Sie ist
zuständig für die Gemeinden Losheim
und Weiskirchen und für die Stadt
Wadern und die Stadt Merzig.

Merzig (Neues Rathaus)
Tel.: 06861/85-414

e.labudd@merzig-wadern.de
Mi. und Fr. von 9.00 bis 12.00 Uhr

Wadern (Nebengebäude Rathaus)
Tel.: 06871/502282

Mo. von 9.00 bis 12.00 Uhr

Losheim (Schlösschen)
Tel.: 06872/921-930

Di. von 9.00 bis 12.00 Uhr

Weiskirchen (Rathaus)
Tel.: 06876/709-435

Do. von 9.00 bis 12.00 Uhr

Die Verwaltungsfachange-
stellte Klaudia Lackas ist
die Fachfrau für Wohn-
raumberatung im ge-
samten Landkreis Mer-
zig-Wadern. Sie berät die

älteren Menschen und ihre Angehörigen vor
Ort zu möglichen Wohnraumanpassungen
im Alter, wie Badumbauten, Hilfsmittel zur
Erleichterung des Wohnens usw.

Merzig (Neues Rathaus)
k.lackas@merzig-wadern.de

Tel.: 06861/85-415
Termine nach Vereinbarung

Die Krankenschwester
Gertraud Porten ist die
Fachfrau für Pflege-
beratung im gesamten
Landkreis Merzig-
Wadern. Sie berät mit
ihrer langjährigen Erfah-

rung in häuslicher Pflege die älteren Men-
schen und insbesondere die pflegenden
Angehörigen zu konkreten Fragen der
häuslichen Pflege, sowie zur Versorgung
mit Hilfsmitteln.

Merzig (Neues Rathaus)
g.porten@merzig-wadern.de

Tel.: 06861/85-415
Termine nach Vereinbarung

Der Diplom Sozialpädagoge Lutz
Quack ist der Leiter des Kreisse-
niorenbüros. Er ist unter anderem
für die Organisation des Kreissenio-
renbüros zuständig, vertritt die Kol-
leginnen aber auch in Urlaubszei-
ten bei der Beratung.

Merzig (Neues Rathaus)
Brauerstr. 5  66663 Merzig
l.quack@merzig-wadern.de

Tel. 06861/85-413
Fax 06861/85-419

Termine nach Vereinbarung


