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Kath. Kindertageseinrichtung St. Mauritius Haustadt

Liebe Eltern,

mit dem ersten Schritt in die
Kindertageseinrichtung (Kita) beginnt fiir Sie
und lhr Kind eine grofRe Verdanderung. Um
diesen Einstieg in die Kita so angenehm und
sanft wie moglich zu gestalten, gibt es eine
Eingewohnungsphase.

Mit dem Eintritt in unsere Kita verlasst lhr Kind
die Geborgenheit der Familie. Es wird zum
ersten Mal den Alltag ohne Sie bewaltigen und
eine neue Umgebung kennen lernen, einen
anderen Tagesablauf erfahren.

Aus der engen Beziehung zu seinen
Bezugspersonen tritt es heraus in die
Kommunikation mit fremden Personen -
Erzieherinnen und Gleichaltrigen -, um mit
diesem Personenkreis eine Beziehung
aufzubauen.

Diese neue Situation stellt eine grolle
Herausforderung dar und kann fir Ihr Kind
mit Stress verbunden sein.

Dieser Stress ist vermeidbar, wenn sich lhr
Kind in der neuen Situation beschiitzt und
sicher fiihlt.

Deshalb bitten wir Sie, liebe Eltern, Ihr Kind in
der EingewOhnungsphase zu begleiten. Durch
lhre Anwesenheit und Ihr Verhalten helfen Sie
Ihrem Kind, die ungewohnte Situation
anzunehmen.

Warum ist die Eingewéhnung so wichtig?

Kinder sind grundsatzlich sehr gut dazu in der
Lage, sich auf neue Situationen einzustellen
und in ihnen zurechtzufinden.

Als Voraussetzung hierfiir braucht |hr Kind lhre
Unterstilitzung damit es die ersten Situationen
in der ,Fremde” nicht alleine bewaltigen muss.
Wir bitten Sie, liebe Eltern, |hr Kind in der
EingewOhnungsphase zu begleiten. Durch lhre
Anwesenheit und Ihr Verhalten helfen Sie
Ihrem Kind, die ungewohnte Situation
anzunehmen.

Vielfaltige
Erfahrungen
Erkundung Erforschung
der Umwelt neuer
Situationen
Sichere Basis
Aneignen Aufbau
von neuen sozialer
Fertigkeiten Ausleben Beziehungen
von Neugier

Die sichere Basis fiir lhr Kind muss nicht
zwangslaufig die Mutter oder der Vater sein.
Es konnte auch eine Person sein, zu dem lhr
Kind eine enge Bindung und Vertrauen
aufgebaut hat. (Oma, Opa, Tagesmutter...)
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Wie lange dauert die Eingewéhnung?

Jedes Kind ist individuell und somit kann die
Eingewdhnungszeit variieren, wobei sie in der
Regel ca. eine Woche andauert.

Bei unseren Krippenkindern, zwei Wochen
oder langer.

Wir bitten Sie, sich fiir die Eingewdhnung Zeit
zu nehmen, da Stress und Druck die
Eingewohnungsphase verlangern.

Falls Sie zeitlich gebunden sind, z.B. durch
Berufstatigkeit, sollten wir den zeitlichen
Rahmen der Eingewdhnung friihzeitig planen.

Sobald Ihr Kind eine/n Erzieher/in als
Bezugsperson anerkannt hat, ist dies das
Zeichen, dass sich Ihr Kind in unserer
Einrichtung angekommen ist, sich wohlfthlt.
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